IL CONSULTORIO
FAMILIARE UCIPEM
di FAENZA

in collaborazione con la

S.I.CO.F.
Scuola Italiana
Consulenti Familiari

Roma
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Quota di partecipazione
€ 350,00
dicui€30,00

per iscrizione alla Sicof

Informazioni e iscrizioni
entro il 30/09/2019
presso la segreteria
del Consultorio Ucipem

in via Severoli 18 a Faenza:

il glovedi dalle 15 alle 19
(tel. 0546 26478)

oppure
telefonando al
3737615526
o inviando una e-mail a
ucipemfaenza@alice.it

CORSO DI CRESCITA
INTERIORE E
COMUNICAZIONE EFFICACE

Vuoi conoscerti meglio e
migliorare le tue dinamiche relazionali?

Il percorso si propone di favorire l'esplora-
zione di se, la capacita di ascolto dei propri
bisogni e il riconoscimento delle proprie ri-
SOrse per acquisire maggiore consapevolez-
za di cio che siamo.

<

A chi e rivolto: il corso e per tutti e, in parti-
colare, e consigliato a coloro che sioccupano
di relazione: animatori di gruppi, educatori
ed insegnanti (per i quali puo valere come
aggiornamento professionale accreditato
al MIUR) ed a persone che lavorano a stretto
contatto con utenti e clienti.

Metodo: con esercitazioni tecnico-pratiche,
intende favorire le relazioni all'interno del
gruppo per lo sviluppo e lintegrazione di
abilita comunicative e di ascolto utili a mi-
gliorare la relazione con laltro sia in ambito
professionale che personale.

Struttura: 10 incontri,uno ognitre settimane,
da novembre 2019 a giugno 2020 (di Training
Group della durata di 3 ore) e 1 seminario di
un giorno a marzo 2020.

Gli incontri possono essere organizzati su
due gruppi di 12 / 20 persone in orari diversi
(uno il Venerdi pomeriggio/sera e uno il Sa-
bato mattina).
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